Zakladni skola T.G. Masaryka Suchdol nad Luznici, okres Jindfichtiv Hradec

Skolni jidelna

Pondéli 02.06.2025

Obéd 1 Cesnecka/ Cocka, vejce, okurka, chléb, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Obéd 2 Cesneckal Husitska smés s ryzi, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Utery 03.06.2025

Obéd 1 Zeleninova s ryzi/ Specle s kufecim masem, zeleninou a syrem, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

Obéd 2 Zeleninova s ryzi/ Lasagne s mletym masem, rajCaty a syrem, voda se sirupem, voda

obsahuje alergeny: 01,06,07,09,12

Stireda 04.06.2025

Obéd 1 Kvétakova/ Pfirodni karbanatek s mrkvi, bramborova kase, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Obéd 2 Kvétakova/ Hovézi cikanskéa pecené, ryZe, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10

Ctvrtek 05.06.2025

Obéd 1 Kulajda/ Indicka omacka, kufeci maso, ryze, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Obéd 2 Kulajda/ Vepfové maso, duSena mrkev, brambory, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Patek 06.06.2025

Obéd 1 Zelna/ Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,12

Obéd 2 Zelna/ Kureci nudlicky s porkem, ryze, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,12

Zmeéna jidelnicku a sloZeni /vyhrazena/, jidelna zpracovavé vSechny druhy alergen(. .
Pokrm je uréen k primé spotfebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti. Dodatek k hlavnimu jidlu je uréen pro déti ZS.



Zakladni skola T.G. Masaryka Suchdol nad LuZnici, okres Jindfichtv Hradec
Skolni jidelna

Pondéli 09.06.2025
Obéd 1 Spenatova/ Masova smés, bulgur, voda se sirupem, voda

obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Obéd 2 Spenatovéa/ Kufeci stehno peéené, brambory, voda, voda se sirupem
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Utery 10.06.2025

Obéd 1 Rychla s vejci/ Bramborovy knedlik se salamem a cibulkou, zeli, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,12

Obéd 2 Rychla s vejci/ Chilli con carne, chléb, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,12

Streda 11.06.2025

Obéd 1 Selska/ Veprova jatra, ryze, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,09

Obéd 2 Selska/ Alpsky knedlik, voda, voda se sirupem
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,12,13

Ctvrtek 12.06.2025

Obéd 1 S jatrovou ryZi/ Gnocchi se smetanou, pérkem a slaninou, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,06,07
Obéd 2 S jatrovou ryzi/ Sumecek, bramborova kase, voda, voda se sirupem

obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,09

Patek 13.06.2025

Obéd 1 Hovézi/ Hovézi maso v rajské omadce, houskovy knedlik, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Obéd 2 Hovézi/ Zapelena brokolice se syrem, brambory, voda, voda se sirupem
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Zmeéna jidelnicku a sloZeni /vyhrazena/, jidelna zpracovavé vSechny druhy alergen(. .
Pokrm je uréen k primé spotfebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti. Dodatek k hlavnimu jidlu je uréen pro déti ZS.



Zakladni skola T.G. Masaryka Suchdol nad LuZnici, okres Jindfichtv Hradec
Skolni jidelna

Pondéli 16.06.2025

Obéd 1 Mrkvova/ Téstoviny penne s mletym masem a syrem, voda se sirupem, voda

obsahuje alergeny: 01

Obéd 2 Mrkvova/ Lovecky zavitek, bramborova kase, voda, voda se sirupem

obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Utery 17.06.2025
Obéd 1 Drozdova/ Sekana, brambory, voda, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09
Obéd 2 Drozdova/ Rozlitany Spanélsky ptacek, ryze, voda, voda se sirupem

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

Streda 18.06.2025

Obéd 1 Rybi/ Nudle s makem, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,04,06,07,09

Obéd 2 Rybi/ Kufeci platek na bylinkach, bulgur, voda, voda se sirupem
obsahuje alergeny: 01,04,06,07,09,10

Ctvrtek 19.06.2025

Obéd 1 Brokolicova/ Veprové na houbach, ryze, voda se sirupem, voda

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Obéd 2 Brokolicova/ HaluSky s uzenym masem a zelim, voda, voda se sirupem
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,12,13
Patek 20.06.2025

Obéd 1 Rajskéa/ Vepfova na smetané, houskovy knedlik, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,12

Obéd 2 Rajska/ Mexicka panev, chléb, voda, voda se sirupem

obsahuje alergeny: 01,06,07,10,12

Zmeéna jidelnicku a sloZeni /vyhrazena/, jidelna zpracovavé vSechny druhy alergen(. .
Pokrm je uréen k primé spotfebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti. Dodatek k hlavnimu jidlu je uréen pro déti ZS.



Zakladni skola T.G. Masaryka Suchdol nad LuZnici, okres Jindfichtv Hradec
Skolni jidelna

Pondéli 23.06.2025

Obéd 1 Dyrnova/ Kotleta na medu, brambory, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,06,07,10

Obéd 2 Dynova/ Dijonské hovézi, ryze, voda, voda se sirupem

obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10

Utery 24.06.2025

Obéd 1 Cockova/ Masové kuligky v rajské omadce, téstoviny, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10

Obéd 2 Cockova/ Veprova na merurikach, baby karotka, kuskus, voda se sirupem, voda

obsahuje alergeny: 01,06,07

Streda 25.06.2025

Obéd 1 Gulasova/ Spagety s rajéatovou omackou a syrem, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,12

Obéd 2 Gulasova/ Kufeci rolada, bramborova kase, voda, voda se sirupem
obsahuje alergeny: 01,07,10

Ctvrtek 26.06.2025

Obéd 1 Kminova/ Kufeci fizek, brambory, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Obéd 2 Kminova/ Le€o s klobasou, pecivo, voda, voda se sirupem

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Patek 27.06.2025
Obéd 1 Krupicova/ Hrachova kase, parek, chléb, sterilovana okurka, voda se sirupem, voda

obsahuje alergeny: 01,03,06,09,10
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Zmeéna jidelnicku a sloZeni /vyhrazena/, jidelna zpracovavé vSechny druhy alergen(. .
Pokrm je uréen k primé spotfebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti. Dodatek k hlavnimu jidlu je uréen pro déti ZS.



